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Se empieza, se piensa,
se prepara, se practica,
se repite, se aplica,
se esfuerza, se cae, 
se lastima, se levanta
se mejora, se cura,
se intenta, se actúa,
se interpreta, se vive, 
se disfruta, se baila,
se descansa, se reactiva,
se valora, se aplaude,
se ama y se termina.
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