
Des d'Aramark, impulsem menjadors escolars saludables i sostenibles, promovent una alimentació equilibrada i l’esport
com a base per adquirir hàbits de vida saludables. Ho fem a través del nostre programa educatiu “Alimentant el futur d'una
generació”, en què comptem amb la col·laboració d’ONZE RECONEGUTS ESPORTISTES D’ELIT, que ens ajuden a assolir el
nostre objectiu oferint als estudiants les eines necessàries per portar un estil de vida saludable.
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Completem la nostra proposta amb la creació d’una comunitat digital a la qual
us donem la benvinguda.

Disposeu de la nostra web i app gratuïta “El Gust de Créixer”, un espai amb
diferents materials per mantenir hàbits saludables també a casa.

Una eina que combina l’alimentació dins i fora del menjador escolar, on trobareu
receptes saludables, recomanacions per als sopars, el menú mensual i molt
més…

Segueix-nos també a Instagram @elgustodecrecer.

Mitjançant el coneixement expert dels professionals
d’Aramark i l’experiència d’aquests onze esportistes,
reinventem el concepte de menjador escolar. Apostem sempre
per la salut i el benestar dels més petits a través del nostre
programa SEMPRE A PROP, que significa PROXIMITAT EN
TOTS ELS SENTITS.

Estem Sempre a Prop de l’escola i les seves necessitats.
Estem Sempre a Prop dels productors locals i productes de qualitat.
Estem Sempre a Prop dels més petits/es, la seva educació i la seva
alimentació.
Estem Sempre a Prop dels xefs i els professionals de la nutrició.
Estem Sempre a Prop del medi ambient i la seva cura.

Benvinguts/des

Al menjador escolar
A Aramark comptem amb una sòlida trajectòria de més de tres dècades brindant serveis
d'alimentació en centres educatius. Actualment, el nostre equip, format per més de 13.700
professionals, ens permet donar menjar diàriament a més de 130.000 estudiants a tot el país.

Gràcies a la tasca diària que desenvolupa el nostre equip de monitoratge, convertim l’hora del menjar en una aventura educativa
mitjançant jocs i activitats. A través del nostre projecte educatiu creem menjadors saludables i sostenibles, fomentant hàbits saludables i
conscienciant sobre els ODS (Objectius de Desenvolupament Sostenible).


